Rugdciunea
Rozariului

p”

Rozarul este o rugaciune rasplndita de Sf. powminic spre a cinsti douazect
din cele mail tnsemnate mistere ale vietil, patbmirii st mariril lub tsus Cristos
st ale Sfintel Fecloare Maria, Medithnd clte wnul din cele douazect de
mistere, se spune cte un "Tatal nostru', chte zece "Bucura-te Marie" st un
"Marire Tatalui",



Rugaciunile incepatoare:

Conducétorul (facdndu-si cruce cu cruciulita Rozarului): Tn numele
Tatalui si al Fiului si al Sfantului Spirit.

Toti: . Amin.

Toti: Cred intr-unul Dumnezeu, Tatal atottinatorul, facatorul cerului si al
pamantului, vazutelor tuturor si nevazutelor. Si intr-unul Domn Isus
Cristos, Fiul lui Dumnezeu, unul nascut, care din Tatal s-a nascut, mai
inainte de toti vecii; lumina din lumina; Dumnezeu adevarat din
Dumnezeu adevarat; nascut iar nu facut, cel de o fiinta cu Tatal, prin
care toate s-au facut.

Care pentru noi oamenii si pentru a hoastra mantuire, s-a pogorit
din ceruri si s-a intrupat de la Spiritul Sfant si din Maria Fecioara s-a
facut om; s-a rastignit pentru noi in zilele lui Pontiu Pilat; a patimit si s-a
ingropat. Si a inviat a treia zi dupa Scripturi si s-a suit la ceruri si sade
de-a dreapta Tatalui si iarasi va sa vina cu marire sa judece vii si mortii,
a carui imparatie nu va avea sfirsit.

Si intru Spiritul Sfant, Domnul si de viata facatorul, care de la Tatal
si de la Fiul purcede, cel ce impreuna cu Tatal si cu Fiul este inchinat si
marit, care a grait prin profeti.

Intru Una, Sfanta, Catolica si Apostolica Biserica marturisesc un
botez intru iertarea pacatelor. Astept invierea mortilor si viata veacului
ce va sa fie. Amin.

Cond. (trecand la margeaua cea dintai dupa cruce):

Tatal nostru, care esti in ceruri, sfinfeasca-se numele Tau, vina
imparatia Ta, fie voia Ta, precum in Cer aga si pe pamant.

Toti:

Painea noastra cea de toate zilele, da-ne-o noua astazi, si ne iarta noua
pacatele noastre, precum si noi iertam gresitilor nostri, si nu ne duce pe
noi in ispita, ci ne mantuieste de cel rau.



Cond. (trecand la margeaua urmatoare, prima din cele trei): Marire
Tatalui Celui ce ne-a creat.

Toti: Si acum si pururea si in vecii vecilor. Amin.
Cond.:

Bucura-te, Marie, cea plina de har, Domnul este cu tine, binecuvantata
esti tu intre femei, si binecuvantat este rodul

Toti: Sfanta Marie, Maica lui Dumnezeu, roaga-te pentru noi, pacatosii,
acum si in ceasul mortii noastre. Amin.

Cond. (trecand la margeaua a doua dintre cele trei): Marire si Fiului,
Celui ce ne-a rascumparat.

Toti: Si acum gi pururea si in vecii vecilor. Amin.
Cond.: Bucura-te Marie...
Toti: Sfanta Marie...

Cond. (trecand la margeaua a treia din cele trei): Marire si Sfantului
Spirit, Celui ce ne-a sfintit.

Toti: Si acum gi pururea si in vecii vecilor. Amin.
Cond.: Bucura-te Marie...

Toti: Sfanta Marie...

Cond: Marire Tatalui si Fiului si Sfantului Spirit.
Toti: Si acum gi pururea si in vecii vecilor. Amin.

Aceasta parte este numai introducerea in Rozar, partea pregatitoare, si
este la fel la toate Rozarele. De aici inainte incepe adevaratul Rozar cu
tainele lui:



Rugaciunea Rozariului:

Dupa citirea meditatiei aferente fiecarui mister se zice un Tatal nostru...,
se recita Bucura-te Marie... (de 10 ori),

se incheie cu Marire Tatalui...si

Invocatia ceruta de Sf. Fecioara Maria la Fatima:

O Isuse, iarta-ne pacatele, fereste-ne de focul iadului si du Tn cer toate
sufletele, mai ales pe acelea, care au mai mare nevoie de mila ta



Misterele de bucurie (pentru zilele de luni si sambata)

1. Primul mister: Vestirea arhanghelului: ,,Iatd roaba Domnului”.

In acest mister, meditim cum arhanghelul
Gabriel, a vestit sfintei Fecioare Maria, ca ea va
zamisli de la Duhul Sfant si va naste pe Domnul
nostru Isus Cristos.

Tatal Nostru, 10 Bucura-te Marie, Marire
Tatalui si Invocatia.

2. Al doilea mister: Vizita Mariei la Elisabeta: ,,Caci mari lucruri a facut
pentru mine Cel Puternic”.

In acest mister, meditim cum dupi vestirea
arhanghelului Gabriel, sfinta Fecioard Maria s-a
dus la verisoara sa Elisabeta si a ramas trei luni
la ea.

Tatal Nostru, 10 Bucura-te Marie, Marire
Tatalui si Invocatia.




3. Al treilea mister: Nasterea lui Isus: ,,Vi s-a ndscut voua un Mantuitor”.

In acest mister, meditim cum preasfanta Fecioara
Maria, I-a nascut pe Domnul nostru Isus Cristos,
la Betleem, intr-un grajd sarac.

Tatal Nostru, 10 Bucura-te Marie, Marire
Tatalui si Invocatia.

4. Al patrulea mister: Prezentarea in templu: ,,Si I-au dus pe prunc la
Ierusalim, ca sa-1 puna inaintea Domnului”.

In acest mister, meditaim cum la patruzeci de zile dupa
nasterea lui Isus, preasfanta Fecioara Maria si sfantul
losif I-au dus in templu si I-au oferit lui Dumnezeu.
Tatal Nostru, 10 Bucura-te Marie, Marire Tatalui
si Invocatia.




5. Al cincilea mister: Regasirea lui Isus in templu: ,,Oare nu stiati ca in cele
ale Tatalui meu se cadea ca eu sa fiu? ”

In acest mister, meditdim cum preasfanta Fecioara
Maria si sfntul losif, pierzand pe Fiul lor in varsta de
doisprezece ani, cautandu-I trei zile, lI-au gasit la
Ierusalim in templu, sezand in mijlocul invatatorilor,
pe care ii asculta si-i Intreba.

Tatal Nostru, 10 Bucura-te Marie, Marire Tatalui si
Invocatia.

Misterele de lumina (pentru ziua de joi)

1. Primul mister: Botezul Domnului la Iordan. ,,Tu esti Fiul meu iubit, in tine
am binevoit”.

[n acest mister, meditdm cum Isus Cristos a fost
botezat in raul lordan, botez prin care a facut
publica venirea sa in lume.

Tatal Nostru, 10 Bucura-te Marie, Marire
Tatalui si Invocatia.




2. Al doilea mister: Nunta din Cana. ,,Sa faceti orice va va zice”.

In acest mister, meditdm cum Isus Cristos, la
rugdmintea mamei sale, a transformat apa in vin,
anticipand manifestarea persoanei sale.

Tatal Nostru, 10 Bucura-te Marie, Marire
Tatalui si Invocatia.

3. Al treilea mister: Proclamarea impérﬁ;iei lui Dumnezeu. ,,N-am venit sa
fac voia mea ci a aceluia care m-a trimis”.

v

In acest mister, meditim cum Isus Cristos a predicat
imparatia lui Dumnezeu, Implinind vointa Tatélui.
Tatal Nostru, 10 Bucura-te Marie, Marire Tatalui si
Invocatia.




4. Al patrulea mister: Schimbarea la Fata. ,,Si pe cand se ruga el, chipul fetei
sale s-a facut altul si imbracamintea Lui alba stralucind”.

| In acest mister, meditdm cum Isus Cristos s-a
transfigurat in fata apostolilor pregatindu-i pentru
rastignirea ce urma s vina.

Tatal Nostru, 10 Bucura-te Marie, Marire Tatalui
si Invocatia.

5. Al cincilea mister: Instituirea Euharistiei. ,,Luati, mancati, acesta este
trupul meu... Luati si beti... acesta este sangele meu...”.

& L4

f {ff ) 4’ i In acest mister, meditim cum Isus Cristos a creat
o} Eucaristia, taind a dragostei sale prin care ramane

alaturi dei cei care il iubesc.

Tatal Nostru, 10 Bucura-te Marie, Marire Tatalui

si Invocatia.



Misterele de durere (pentru zilele de marti si vineri)

1. Primul mister: Agonia lui Isus in Gradina Maslinilor: ,,Parinte, daca este
cu putinta, treacd de la mine paharul acesta! Insa nu precum voiesc eu, ci
precum voiesti tu”.

In acest mister, meditim cum Isus Cristos,
rugandu-se in Gradina Maslinilor, a transpirat
sange.

Tatal Nostru, 10 Bucura-te Marie, Marire
Tatalui si Invocatia.

In acest mister, meditdm cum Isus Cristos a fost
biciuit groaznic n casa lui Pilat.

Tatal Nostru, 10 Bucura-te Marie, Marire
Tatalui si Invocatia.
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3. Al treilea mister: Incununarea cu spini a lui Isus: ,,Iata regele vostru

In acest mister, meditim cum Isus a fost
incununat cu o coroana de spini.

Tatal Nostru, 10 Bucura-te Marie, Marire
Tatalui si Invocatia.

4. Al patrulea mister: Isus isi duce crucea: ,,Ca un miel bland dus la
injunghiere”.

In acest mister, meditdim cum Isus a fost condamnat la
moarte i cum i s-a pus crucea grea pe umeri.

Tatal Nostru, 10 Bucura-te Marie, Marire Tatalui si
Invocatia.



5. Al cincilea mister: Moartea lui Isus pe cruce: ,,El a murit pentru pacatele
noastre”

In acest mister, meditim cum Isus, ajungand pe
muntele Calvar, a fost rastignit pe cruce, de fata fiind
si preamahnita sa Mama.

Tatal Nostru, 10 Bucura-te Marie, Marire Tatalui
si Invocatia.

Misterele de marire (pentru zilele de miercuri si duminica)

1. Primul mister: Invierea lui Isus: ,,Eu sunt cu voi in toate zilele, pana la
sfarsitul lumii”.

In acest mister, meditim cum Isus, a treia zi dupa
patima si moartea sa, a inviat glorios din morti.
Tatal Nostru, 10 Bucura-te Marie, Marire
Tatalui si Invocatia.
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2. Al doilea mister: Iniltarea lui Isus: ,,Parinte, preamireste pe Fiul tau

In acest mister, meditim cum Isus, patruzeci de
zile dupa inviere, s-a inaltat la cer, in fata Maicii
sale si a ucenicilor sai.

Tatal Nostru, 10 Bucura-te Marie, Marire
Tatalui si Invocatia.

3. Al treilea mister: Coborarea Duhului Sfant: ,,Mergeti, invatati toate
neamurile!”

In acest mister, meditim cum Isus, sezand la dreapta
Tatalui, 1-a trimis pe Duhul Sfant in sala Cinei de
Taind, unde erau adunati apostolii cu preasfanta
Fecioara Maria.

Tatal Nostru, 10 Bucura-te Marie, Marire Tatalui si
Invocatia.




4. Al patrulea mister: Primirea preasfintei Fecioare Maria n cer:
,,Binecuvantata esti tu intre femei”.

In acest mister, meditim cum preasfanta Fecioara
Maria a trecut din viata si a fost primita cu trupul si cu
sufletul Tn cer.

Tatal Nostru, 10 Bucura-te Marie, Marire Tatalui
si Invocatia.

5. Al cincilea mister: Tncoronarea preasfintei Fecioare Maria in cer: ,,Cici
Domnul a privit la smerenia slujitoarei sale”.

In acest mister, meditim cum preasfanta Fecioar
Maria a fost incoronata in cer, de catre Fiul ei Isus, ca
regind a cerului i a pdmantului.

Tatal Nostru, 10 Bucura-te Marie, Marire Tatalui
si Invocatia.




Rugaciuni de incheiere

P. Roaga-te pentru noi, regina preasfantului Rozariu.
C. Ca sa ne facem vrednici de fagaduintele lui Cristos!

Séa ne rugam:

Dumnezeule, al carui unul-nascut prin viata, moartea si invierea sa ne-a
pregatit rasplata mantuirii vesnice, da-ne te rugam harul, ca cinstind
aceste mistere prin Rozariul preasfintei Fecioare Maria, sa imitam ceea
ce ele cuprind si sa dobandim ceea ce ele fagaduiesc, prin acelasi
Cristos Domnul nostru. Amin.

Sub indurarea ta scapam, Nascatoare de Dumnezeu; rugaciunile
noastre nu le trece cu vederea intru ispite, ci din primejdii ne mantuieste
pe noi, una curata, una binecuvantata. Preasfanta Nascatoare de
Dumnezeu, in vremea vietii mele nu ma lasa; ajutorului omenesc nu ma
incredinta, ci insati ma sprijineste si ma miluieste. Toata nadejdea mea
intru tine o pun, Maica lui Dumnezeu. Pazeste-ma sub acoperamintul
tau.

Bucura-te Regina, maica milei, viata, mangaierea si nadejdea noastra,
bucura-te. Catre tine strigam surghiuniti fii ai Evei. Catre tine suspinam,
gemand si plangand in aceasta vale de lacrimi. Asadar, mijlocitoarea
noastra, intoarce spre noi ochii tai cei milostivi i dupa surghiunul
acesta, arata-ni-l noua pe Isus, binecuvantatul rod al trupului tau. O
milostiva, o blanda, o dulce Fecioara Maria.

Adu-ti aminte, o, preablanda Fecioara Marie, ca nu s-a auzit niciodata
sa fi fost parasit cel ce a alergat sub ocrotirea ta, cel ce a cerut ajutorul
si mijlocirea ta. insufletit de aceast& incredere, alerg la tine, o, Maica,
Fecioara fecioarelor. La tine vin si stau gemand inaintea ta ca un
pacatos.

Maica Cuvantului, nu disprefui cuvintele mele, ci auzi-ma cu mila si
asculta-ma. Amin.



Calea Crucii:

Rugaciune inainte
In numele Tatalui si al Fiului si al Spiritului Sfant. Amin.

Vesnice Dumnezeu, Stapanul lumii, Parintele neamului omenesc
primeste aceasta rugaciune ce o fac in numele Fiului Tau, Isus Christos,
amintindu-mi dureroasele Lui patimi si moartea de pe Cruce. iti ofer
sfintele Lui Patimi, ca ispasire pentru pacatele mele si te rog ajuta-ma sa
traiesc o viata curata pana la sfarsit, iar dupa moarte primeste sufletul
meu acolo unde nu este intristare, suspinare si durere, ci bucurie vesnica.
Amin.

(Ne ridicam si, cantand versurile ce urmeaza, mergem la Starea l):
Isuse cel drept si sfant,

Ce-ai gresit Tu pe pamant,
Ca Te vad de maini legat

Si la moarte judecat?

O, Isuse preaiubit,

Eu te vad azi osandit,
Pentru-a' mele far'deleqi,
Cum si pentru-a' lumii 'ntregi.



STAREA |
Marire indelung rabdarii Tale, Doamne, (+) marire Tie!
Isus este judecat si condamnat la moarte

Fiul lui Dumnezeu este judecat la moarte de
catre oamenii pacatosi. El primeste sa sufere si
sa moara pe cruce, ca prin Patimile Lui sa &
impace pe Parintele ceresc pentru pacatele |8

noastre. \

Tti mulfumesc, Isuse, ca Tu, Cel fara de pacat,
ai primit sa suferi si sa mori pentru noi, |
pacatosii. Ca sa-Ti urmez Tie, si eu voi suferi
in tacere si cu rabdare invinuirile, ocara si
judecata nedreapta a altora. Isuse, care ai fost
judecat la moarte fara mila, cand voi muri,
judeca-ma cu mila. Amin.

Tatal nostru... Nascatoare... Marire... Si acum...
(Trecem la Starea Il cantand):
Cel de Ingeri preaméirit,

De om e batjocorit.

Crucea bland El o primeste,
Si la Golgota porneste.

O, Isuse, da-mi putere,
Ca-n necazuri si durere,

Sa fiu bland si rabdator,
Sa-Ti fiu Tie urmator.



STAREA lI
Marire indelung rabdarii Tale, Doamne, (+) marire Tie!

Isus primeste Crucea pe umeri

Lui Isus 1i pun Crucea pe umeri, sa o duca la
locul de rastignire. Dupa ce o noapte intreaga
a fost batjocorit, palmuit si biciuit, acum, slabit,
acoperit de rani, primeste si Crucea pe umerii
Sai, ca sa ridice sarcina pacatelor de pe
sufletele noastre.

Isuse, Tu, suferind ocara, batjocura, batai si
purtandu-Ti crucea, ma inveti sa port si eu cu
rabdare crestineasca sarcina si Crucea vietii
mele. Eu 1ti voi urma, pentru ca, precum ai
suferit Tu pentru mine, asa sa sufar si eu din
iubire catre Tine.

Tatal nostru... Nascatoare... Marire... Si acum...
(Trecem la Starea Ill cantand):
Crucea umerii {i-i frange,

Ranele-s pline de sange.
Dar mai crancena durere
Iti fac pacatele mele.
Isuse, Iti cer iertare,
Da-mi cainta si-ndreptare
Ca sa plang al meu pacat,
Si sa nu mor ne'ndreptat.



STAREA Il
Marire indelung rabdarii Tale, Doamne, (+) marire Tie!

Isus cade sub greutatea Crucii

Crucea apasa greu pe umerii lui Isus. Flamand,
insetat, acoperit de rani ce inca sangereaza,
sfarsit de puteri, cadesub povara Crucii. Ostasii
il ridica, i-o pun din nou pe umeri. El nu se
plange, nu cere mila de la nimeni, ci pleaca cu
pasi clatinatori mai departe.

O, Isuse, eu de multe ori am fost nerabdator si
m-am plans de necazurile pe care le-am avut.
Da-mi, Isuse, smerenia si rabdarea Ta, caci Tu |
ai zis ca numai cel ce va rabda pana la sfarsit,
acela se va mantui.

Tatal nostru... Nascatoare... Marire... Si acum...
(Trecem la Starea IV cantand):
O, Fecioara-ndurerata,

Mama binecuvantata,
Primeste-ma si pe mine,
Sa plang pe Isus cu tine.
Sa plang pacatele mele
Ce te-au cufundat in jele,
Ca pe Fiul tau iubit,

Asa crunt L-au chinuit.



STAREA IV
Marire indelung rabdarii Tale, Doamne, (+) marire Tie!

Isus, purtandu-si Crucea,
se intalneste cu Preasfanta Sa Maica

Fecioara Maria a pornit sa-si petreaca Fiul pe
calea mortjii. Cata durere a simtit sarmana
Maica cand si-a vazut Fiul iubit acoperit de rani
si sange, incarcat de batjocuri, purtandu-si
Crucea spre locul de pierzare! Mama si Fiu se
privesc cu nespusa jale, insa inimile Lor se
unesc in suferinta, pentru mantuirea noastra.

Isuse Mantuitorule si Maica Fecioara, imi
unesc suferiniele mele cu ale voastre. Fie
acestea canon de ispasire pentru tot ce am
gresit in viata, ca in ziua mutarii din aceasta
lume sa fiu cu cei mantuiti.

Tatal nostru... Nascatoare... Marire... Si acum...
(Trecem la Starea V cantand):
Cand puterile-Ti slabira,

Pe Simeon 1l silira

Sa-Ti ajute a purta,

Doamne, Crucea Ta cea grea.
O, Isuse, pentru Tine,
Ajuta-voi pe oricine,

Crucea vietii a purta,

Soarta grea voi usura.



STAREA V
Marire indelung rabdarii Tale, Doamne, (+) marire Tie!

Simeon Cireneul il ajuta pe Isus sa duca Crucea

Isus tot mai mult slabeste sub greutatea Crucii.
Dusmanii Lui se tem ca va muri inainte de
rastignire si nu se vor putea bucura de chinurile
Lui; de aceea, il silesc pe taranul Simeon |
Cireneul sa-i duca Crucea.

Isuse, eu Ti-as ajuta bucuros sa duci crucea,
dar acum nu o mai porti. Poarta insa Cruce
grea toti cei necajiti, bolnavi si saraci. Ma voi
sili sa-i ajut pe acestia cat mai mult, pentru ca
Tu ai zis ca ceea ce am facut unuia dintre
acestia, Tie Ti-am facut si vei rasplati insutit in
ziua judecatii.

Tatal nostru... Nascatoare... Marire... Si acum...
(Trecem la Starea VI cantand):
Veronica-n graba merse,

Fata Ta de sange-o sterse.
Chipul Tau cel preacurat,
Pe marama l-ai lasat.

O, Isuse, da-mi si mie

Mila si durere vie,

Cand Te vad la chinuri dat,
Si cu spini incununat.



STAREA VI
Marire indelung rabdarii Tale, Doamne, (+) marire Tie!

Veronica sterge cu o marama fata lui Isus

Veronica cea evlavioasa vede fata lui Isus plina
de sudori, sange si noroi. li este mila de El.
Strabate printre soldati si cu marama sterge
Fata preasfantd a Domnului. Isus, ca
recunostinta, Isi lasa fata intiparita pe panza.

Isuse, da-mi darul ca si eu sa am intotdeauna
mila fata de cei ce sunt in suferinta si sa ma
grabesc in ajutorul lor. intipareste fata Ta
indurerata in inima mea, ca amintirea sfintelor
Tale patimi sa ma pazeasca de bucuriile
pacatoase ale acestei lumi.

Tatal nostru... Nascatoare... Marire... Si acum...
(Trecem la Starea VIl cantand):
Recaderea in pacate

Mult Te doare, Indurate,
Si-Ti face Crucea mai grea,
Pana cazi din nou sub ea.
O, Isuse, ma-ntareste,

De caderi noi ma fereste
Ca sa stau pan' la mormant,
Tot in harul Tau cel sfant.



STAREA VI
Marire indelung rabdarii Tale, Doamne, (+) marire Tie!

Isus cade a doua oara sub Cruce

Simeon duce Crucea pana la un loc, iar de
acolo inainte, iarasi este pusa pe umerii lui
Isus. El o imbratiseaza si paseste cu ea incet
in sus, insa e mult slabit si cade a doua oara |
sub greutatea ei. Dusmanii lui rad, I
batjocoresc, 1l imbrancesc, 1l ridic, 1i pun din
nou Crucea pe umeri si-L Tmping sa plece
Tnainte.

O, Isuse, Ti-a fost grea peste masura crucea,
dar mai greu a apasat pe inima Ta iubitoare
nerecunostinta, rautatea si pacatele oamenilor.
Si pacatele mele au fost cauza suferintelor
Tale. Ajuta-ma sa nu mai cad din nou in ele, ci sa fiu statornic in viata
crestineasca, pana la sfarsit.

Tatal nostru... Nascatoare... Marire... Si acum...
(Trecem la Starea VIl cantand):

Cine oare nu va plange,
Vazandu-Te-n rani gi sange,
Si catre moarte mergand,
Fara glas, ca un miel bland.
O, Isuse, da-mi putere,

Sa pling chinurile-Ti grele,
Si sa plang al meu pacat,
Pan' a nu fi judecat.



STAREA VI
Marire indelung rabdarii Tale, Doamne, (+) marire Tie!

Isus mangaie femeile miloase

Femeile miloase se induioseaza vazand pe
Isus in atata suferinta si incep a-L tangui si a-L
plange. Isus insa le zice: "Nu ma plangeti pe
mine, fiicele lerusalimului, ci va plangeti pe voi
si pe fiii vostri." Isus se gandea la pustiirea
lerusalimului, care a urmat nu peste mult timp.

O, Isuse, in zadar Te voi plange pe Tine, daca
nu voi plange pacatele mele. in zadar voi
osandi pe cei ce Te-au osandit, daca nu voi |
osandi rautatea mea si nu ma voi indrepta.
Plang si eu cu femeile lerusalimului jalnica Ta |
stare, dar fa sa deplang si mai mult jalnica stare
a sufletului meu pacatos.

Tatal nostru... Nascatoare... Marire... Si acum...
(Trecem la Starea IX cantand):
Sub a Crucii grea povara,

Isus cade-a treia oara.
Pentru-ale noastre caderi,
In pacate si greseli.

Isuse mult-indurate,

Da-mi iertare de pacate

Si canon da-mi pe pamant,
Pana nu plec in mormant.



STAREA IX
Marire indelung rabdarii Tale, Doamne, (+) marire Tie!

Isus cade a treia oara sub Cruce

Isus este tot mai slabit. Puterile 1 parasesc si
cade a treia oara sub greutatea Crucii. Ostagii
insd din nou 1l ridica, 1l injura, 1l imbrancesc
inainte, ca sa continue drumul, cat mai este
pana la culme, unde 1l asteapta chinurile cele
din urma, sub care Tgi va da sufletul.

Isuse, ne-ai dat sa intelegem, prin cele trei
caderi ale Tale: caderile tineretelor, maturitatii
si ale batranetelor noastre. Nefericit este omul
care da diavolului partea cea mai frumoasa a
vietii sale. Si mai nefericit este batranul care
nici cele din urma zile ale vietii sale nu le da lui
Dumnezeu.

Isuse, ajuta-ma sa parasesc cu totul pacatul si sa traiesc numai pentru
Tine.

Tatal nostru... Nascatoare... Marire... Si acum...

(Trecem la Starea X cantand):
Popor crunt si ne'ndurat,
Pe Isus L-ai dezbracat,
Lui Mesia cel dorit
Rusinari |-ai pregatit.
Isuse, Mire ceresc,
Ajuta-mi sa ma feresc
De ganduri, vorbe spurcate,
De fapte nerusinate.



STAREA X
Marire indelung rabdarii Tale, Doamne, (+) marire Tie!

Isus este dezbracat de haine

Sus, pe Golgota, Crucea este culcata la |
pamant si se sapa groapa in care sa se va |
implanta. Cativa soldati 1l apuca pe Isus si-L
dezbraca. Tragand camasa prinsa de rani,
sangele porneste in siroaie pe spatele si [t
bratele lui Isus.

Isuse, trupul Tau e incarcat de rani pentru

pacatele trupesti ale oamenilor. Tu, care
hranesti si imbraci toata faptura, stai dezbracat
si rusinat. Lumea pune pe trupul sau podoabe
lucitoare, iar pe Tine a pus rani dureroase. |
Lumea cauta placeri,insa Tie Ti-a intins dureri.

Tatal nostru... Nascatoare... Marire... Si acum...
(Trecem la Starea XI cantand):
Isus e pe lemn culcat,

Cuiele-n palmi ii strabat,
Sangele Lui cel preasfant,
Curge parau pe pamant.

Am gresit, Isuse bune,

lar Tu suferi pentru mine.
Da-mi sa plang al meu pacat,
Caci eu sunt cel vinovat.



STAREA Xl

Marire indelung rabdarii Tale, Doamne, (+) marire Tie!

Isus este pironit pe Cruce

Isus este culcat pe Cruce. Oamenii nemilosi Ti
intind mainile; ciocanele bat piroanele
colturoase ce strabat prin palmele si picioarele
Lui; sadngele curge, Isus sufera cumplit, dar nu
zice un cuvant, nu scoate un vaiet, pentru ca
vede pacatele noastre si pentru acelea voieste
sa sufere.

Isuse, Mielul lui Dumnezeu, cel ce Te-ai dat
jertfa pe altarul crucii pentru pacatele noastre,
cand cuiele au trecut prin palmele Tale, ai
cugetat la faptele rele ale méainilor noastre si,
cand alte piroane au strabatut picioarele Tale,

Te-ai gandit la caile pacatoase pe care am pornit cu picioarele noastre.
imi pare rdu de toate faptele rele, de toti pasii gresiti ai vietii mele. Am

fost un fiu ratacit, ajuta-ma sa ma indrept.
Tatal nostru... Nascatoare... Marire... Si acum...
(Trecem la Starea XllI cantand):

Isuse preaindurat,

Trei ore pe Cruce-ai stat,
Trei ore Te-ai chinuit

Pana moartea Ti-a sosit.
Eu deplang a Ta durere,
fti-plang chinurile grele;
insa plang si-al meu pacat,
Ce moartea Ti-a cauzat.



STAREA Xl

Marire indelung rabdarii Tale, Doamne, (+) marire Tie!

Isus moare pe Cruce

Crucea este ridicata. Isus se chinuie cumplit,
atarnat in trei cuie intre cer si pamant, sa
impace pe Dumnezeu pentru om. Dusmanii se |
bucura de chinurile Lui si-L hulesc, iar El se |
roaga: "Parinte, iarta-le lor, ca nu stiu ce fac."

Dupa trei ore de chinuri, striga: [1[JParinte, in
mainile Tale Tmi dau sufletul'> >  Apoi,
plecandu-si capul, moare. Isuse, Tu, batjocorit,
hulit, rastignit pe cruce, intre chinurile mortii, Te
rogi si ceri iertare pentru ucigasii Tai. Voi fi
rabdator si eu, ca Tine, ma voi ruga pentru
dusmanii mei. Cat esti de bun, ca si pe cruce,
la noi, la mantuirea noastra te gandesti. Isuse,

cand voi fi si eu in chinurile mortii, da-mi rabdarea si dragostea cu care
sa spun ultimul cuvant: "Parinte, in mainile Tale imi dau sufletul."

Tatal nostru... Nascatoare... Marire... Si acum...
(Trecem la Starea XIlll cantand):
Cand, Isuse, ai murit,

Maica Sfanta Te-a jelit.
Cu-ai Ei lacrimi Te-a spalat,
In panzéa Te-a infasurat.
Maica plina de-ndurare,

Fa sa dobandim iertare.

De la Fiul Tau preasfant,
Pana suntem pe pamant.



STAREA Xl
Marire indelung rabdarii Tale, Doamne, (+) marire Tie!

Isus este luat de pe Cruce

Dupa ce Isus a murit, doi barbati cucernici, losif |
din Arimateea si Nicodim, au luat trupul de pe
Cruce ca s&-L Tnmormanteze. Indurerata [
Mama L-a primit in bratele Ei, I-a spalat fata de
sange, l-a randuit parul, I-a sarutat ranile sfinte,
apoi, impreuna cu femeile evlavioase, L-a uns
cu mir si L-a invelit in panza alba.

Isuse, patul mortii Tale a fost Crucea pe care
Ti-ai dat sufletul. Si eu voi fi odata pe patul
mortii, pe care imi voi da sufletul. Apoi ma vor
lua de pe el, ma vor scoate pe usa casei mele
si ma vor duce in mormant. Isuse bune si =
Marie, faceti ca, ducandu-mi-se odata, la vremea randuita, trupul la
mormant, sufletul meu sa-I poarte Ingerii spre Cer.

Tatal nostru... Nascatoare... Marire... Si acum...
(Trecem la Starea XIV cantand):

Cand sufletul Ti L-ai dat,

Soarele s-a-ntunecat, Acolo zaci ingropat,
Lumea s-a cutremurat, Pentru-al meu mare pacat.
Pietrele s-au despicat. Doamne, noi cu intristare
lar cand soarele-a apus Plangem durerile Tale,

In mormant, Doamne, Te-au pus. Cat in lume Le-ai purtat,

Pana ne-ai rascumparat.



STAREA XIV
Marire indelung rabdarii Tale, Doamne, (+) marire Tie!
Isus este inmormantat

losif si Nicodim, luadnd pe bratele lor trupul lui
Isus, urmati de femeile evlavioase, L-au dus i
L-au asezat intr-un morméant nou, taiat in
piatra, iar la intrarea morméntului au pus o
lespede mare de piatra. Fecioara Maria L-a
petrecut cu inima sfasiata de durere. | se parea
ca si inima si-a ingropat-o odata cu Fiul ei
scump.

Si eu am o zi, pe care nu 0 cunosc, o zi in care
trupul meu, inchis intre cateva scanduri, va fi
slobozit in mormant si nu va mai vedea lumina
zilei, pana la inviere si judecata. Priveste,
suflete, mormantul si da-ti seama ca in acela
se sfarseste toata frumusetea, puterea si marirea lumii acesteia. Isuse,
adu-Ti aminte de mine cand vei veni intru imparatia Ta. Marie, Mama lui
Isus, nu uita de mine si fa, cu rugaciunile Tale ca, atunci cand trupul meu
se va aseza in mormant, sufletul sa intre in Cer.

Tatal nostru... Nascatoare... Marire... Si acum...




RUGACIUNE DE iINCHEIERE

O, preamilostive si bland Isuse, care prin cumplitele Tale chinuri si prin
moartea pe Cruce m-ai mantuit pe mine de osanda si de chinurile cele
vesnice ale iadului, 1ti ofer aceastd Cale a Crucii, pe care am savarsit-o
intru amintirea sfintelor Tale patimi, pentru sfanta noastra Maica Biserica
Catolica si pentru Capul ei vazut, Preafericitul Parinte Papa, pentru
unirea Bisericilor, pentru Tincrestinarea paganilor si intoarcerea
pacatosilor, pentru pacea lumii si pentru sufletele din Purgator, pentru
mine, pacatosul si nevrednicul, si pentru toti aceia pe care vreau sa-i
cuprind Tn aceasta rugaciune, in amintirea sfintelor si mantuitoarelor Tale
patimi. Da-mi, preabune Isuse, darul ca sa-mi indrept viata si sa raman
statornic in bine si in sfanta mea credinta catolica pana la moarte, iar
cand sufletul meu va parasi aceasta vale a plangerii care este viata
pamanteasca, sa-L primesti, Doamne, in Vesnica Fericire din cerestile
Tale lacasuri. Amin.

Tatal nostru... Nascatoare... Marire... Si acum...



Crestin sunt din leagan

Crestin sunt din leagan si tin cu tarie,
Credinta strabuna primita-n botez;

A ei adevaruri sunt viata, lumina,

Si eu fericit azi le cred, le urmez.

Refren:
Cred Doamne-n Tine si nadajduiesc,
Cu a mea credinta sa ma mantuiesc.

Crestin sunt si-n drumul credintei curate,
Scriptura, traditia ma intovarasesc;
Tn ele ca-n doud comori necuprinse
Eu aflu Cuvantul cel Dumnezeiesc.

Crestin sunt si una-i Biserica Romei,

E Maica cea Sfanta ce-o am pe Pamant;
Al ei cap e Papa, urmasul lui Petru,

Ce sigur ma duce spre telul cel sfant.

Crestin sunt si astazi episcopi si preoti
{i am drept Apostoli trimisi de Cristos;
Ei singuri au dreptul sa predice lumii,
Gresala s-o ierte la cel pacatos.

Crestin sunt si sapte sunt tainele sfinte,
Lasate de Domnul ca sa ma sfintesc;
Prin ele coboara belsugul de haruri
Si-adesea in viata cu drag le primesc.

Crestin sunt si crucea e semnul de viata
Sub care cu Domnul lupt neincetat.
Scapat de osanda prin cruce de dugsmani,
in viata si-n moarte eu voi fi scapat.

Crestin sunt si toata iubirea si cinstea
Fecioarei Maria i-o dau cu avant;

Ea ca Nascatoare de Dumnezeu este,
Scaparea mea dulce pe tristul Pamant.

Crestin sunt si sfintii imi sunt frati de cruce
Ajunsgi prin iubire la tinta in cer;

Ei singuri de sine se roaga intruna,

Ca-n focul osandei in veci sa nu pier.

Crestin sunt si scumpe Tmi sunt ca viata,
Icoanele toate cu chipuri de sfintj;
Vazandu-le-aproape ma-ndemn la virtute
Si rugile mele devin mai fierbint;.

Crestin sunt si glasul de clopote sfinte
Ma cheama-n biserici ca sa ma inchin;
Aici cu credinta ascult Liturghia,

Si dorul de ceruri prin cant mi-| alin.

Crestin sunt oriunde, oricand cu tarie,
Hai fratilor astazi sa marturisim;

Traim cu credinta cea sfanta si dreapta,
Si pentru ea veseli oricand sa murim.



